NASIL BİR KİŞİYİM? 
[bookmark: _GoBack]
Aşağıdaki ifadelere ne ölçüde katıldığınızı işaretleyiniz. 

	
	Hiçbir Zaman
	Nadiren
	Ara sıra
	Sıklıkla
	Her 
zaman

	1. Ülkemi kalkındırmak için elimden geleni yaparım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	2. Arkadaşlarımın bir ihtiyacı olursa hemen 
yardımlarına koşarım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	3. Arkadaşlarımın söylediklerine ve düşüncelerine 
değer veririm.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	4. Her durumda, benim için önemli olan hedeflerimdir.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	5. Sorunlarımı çözerken tecrübelerimden yararlanırım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	6. Geleceğe güvenle bakarım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	7. Grup içindeki herkese saygılı davranırım. 
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	8. Başkalarına zarar verebilecek davranışlardan 
uzak dururum
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	9. Fikirlerimi açıkça söylerim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	10. Hedeflerime ulaşmak için çok çalışırım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	11. Bir yarışmayı yönetebilirim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	12. Bir sorun varsa nedenleri üzerinde ayrıntılı bir 
şekilde düşünürüm.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	13. Bulunduğum grup içinde güven ortamı 
oluşturmaya çalışırım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	14. Toplumsal sorunlarla ilgilenirim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	15. Bir soruna ilişkin önerilen çözüm yöntemlerinin tutarlı olup olmadığını anlarım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	16. Etkileyici bir biçimde konuşabilirim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	17. Hayal kırıklığına uğrasam bile ideallerim uğruna çalışmaya devam ederim. 
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	18. Başkalarının güvenini kaybetmemeye önem veririm.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	19. Bir işte başarıya ulaşmak için kendimi güdülerim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	20. İnsanları nasıl etkileyeceğimi bilirim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	21. İnsanlarla samimi ilişkiler kurarım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	22. Karar verme durumunda konuyla ilgili olmayan dış bilgileri kolaylıkla ayırt ederim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	23. Arkadaşlar arasında oluşabilecek anlaşmazlıkları 
önlemeye çalışırım
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	24. Bir sorunun sebepleri hakkında tahminlerde bulunurum. 
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	25. Arkadaşlarıma güvenirim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	26. Arkadaşlarım karar alırken genellikle bana danışırlar.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	27. İnsanlarla kolay iletişim kurarım. 
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	28. Toplumsal kurallara uyarım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	29. Karar vereceğim zaman elimdeki seçenekleri tek tek gözden geçiririm.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	30. Gruba işlerin niçin ve nasıl yapılacağını  çok net bir şekilde  açıklarım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	31. İdeallerimin peşinden koşarım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	32. Arkadaşlarım sıkıntılarını bana anlatırlar.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	33. Grup çalışmalarının gidişatını olumlu yönde etkilerim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	34. Yaşadığım sorunların üstesinden gelmek için 
mücadele ederim.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	35. Grup çalışmasında görev paylaşımının 
önemini hissettiririm. 
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	36. Benim için başkalarını ikna etmek oldukça kolaydır.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	37. Karar verirken topladığım bilgilerden yararlanırım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	38. Karar vermeden önce bütün bilgileri araştırırım.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	39. Grup çalışmasında herkesi cesaretlendiririm. 
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐

	40. Topluma faydalı çalışmalar yapmaya çaba gösteririm.
	1 ☐
	2 ☐
	3 ☐
	4 ☐
	5 ☐



Kaynak: Türkiye Eğitim Dergisi 2016, Cilt 1, Sayı 1, s. 19-39 R. Cansoy ve S. Turan, 39.

NASIL BİR KİŞİYİM


?


 


 


 


Aşağıdaki


 


ifadelere ne 


ölçüde


 


katıldığınızı 


işaretleyiniz. 


 


 


 


Hiçbir 


Zaman


 


Nadiren


 


Ara sıra


 


Sıklıkla


 


Her 


 


zaman


 


1.


 


Ülkemi kalkındırmak için elimden geleni yaparım.


 


1


 


?


 


2


 


?


 


3


 


?


 


4


 


?


 


5


 


?


 


2.


 


Arkada�lar�m�n bir 


ihtiyac� 


olursa


 


hemen 


 


yard�m


lar�n


a ko�ar�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


3.


 


Arkada�lar�m�n s�ylediklerine ve d���ncelerine 


 


de�er veririm.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


4.


 


Her durumda


,


 


benim i輅n �nemli olan hedeflerimdir.�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


5.


 


Sorunlar�m� 銹zerken �


tecr�belerimden yararlan�r�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


6.


 


Gelece�e g�venle bakar�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


7.


 


Grup i輅ndeki herkese sayg�l� davran�r�m. 


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


8.


 


Ba�kalar�na zarar verebilecek davran��lardan 


 


uzak dururum


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


9.


 


Fikirlerimi a�k軋 s�ylerim.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


10.


 


Hedeflerime ula�mak i輅n 輟k 軋l���r�m.�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


11.


 


Bir yar��may� y�netebilirim.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


12.


 


Bir sorun varsa nedenleri �zerinde ayr�nt�l� bir 


 


�ekilde d���n�r�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


13.


 


Bulundu�um


 


grup i輅nde g�ven ortam� �


 


olu�turmaya 軋l���r�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


14.


 


Toplumsal sorunlarla ilgilenirim.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


15.


 


Bir soruna ili�kin


 


�nerilen 


銹z�m y�ntem


lerin


in tutarl� 


olup olmad���n� anlar�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


16.


 


Etkileyici bir bi輅mde konu�abilirim.�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


17.


 


Hayal k�r�kl���na u�rasam bile


 


ideallerim u�runa 


軋l��maya devam ederim. 


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


18.


 


Ba�kalar�n�n g�venini kaybetmemeye �nem veririm.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


19.


 


Bir i�te ba�ar�ya ula�mak i輅n kendimi g�d�lerim.�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


20.


 


ﾝnsanlar� nas�l etkileyece�imi bilirim.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


21.


 


ﾝnsanlarla


 


samimi ili�kiler kurar�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


22.


 


Karar verme durumunda konuyla ilgil


i olmayan 


d�� 


bilgileri 


kolayl�kla 


ay�rt ederim.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


23.


 


Arkada�lar aras�nda olu�abilecek 


anla�mazl�klar�


 


 


�nlemeye


 


軋l���r�m�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


24.


 


Bir sorunun sebepleri 


hakk�nda


 


tahminlerde 


bulunurum. 


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


25.


 


Arkada�lar�ma g�venirim.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


26.


 


Arkada�lar�m


 


karar al�rken 


genellikle 


bana dan���rlar.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


27.


 


ﾝnsanlarla kolay ileti�im


 


kurar�m


. 


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


28.


 


Toplumsal kurallara uyar�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


29.


 


Karar verece�im zaman elimdeki se軻nekleri tek tek �


g�zden ge輅ririm.�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


30.


 


Gruba i�lerin ni輅n ve nas�l yap�laca��n�  輟k net bir �


�ekilde 


 


a�klar�m�


.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


31.


 


ﾝdeallerimin pe�inden ko�ar�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


32.


 


Arkada�lar�m s�k�nt�lar�n� bana anlat�r


lar


.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


33.


 


Grup 


軋l��malar�n�n gidi�at�n� olumlu y�nde etkilerim.�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


34.


 


Ya�ad���m sorunlar�n �stesinden gelmek i輅n 


 


m�cadele ederim.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


35.


 


Grup 軋l��mas�


�nda g�rev payla��m�n�n 


 


�nemini hissettiririm. 


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


36.


 


Benim i輅n ba�kalar�n� ikna etmek olduk軋 kolayd�r.�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


37.


 


K


arar verirken 


top


lad���m bilgilerden yararlan�r�m.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


38.


 


Karar vermeden 


�nce 


b�t�n bilgileri 


ara�t�r�r�m


.


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


39.


 


Grup 軋l��mas�nda herkesi cesaretlendiririm. �


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


40.


 


Topluma faydal� 軋l��malar yapmaya 軋ba g�steririm.�


 


1 


?


 


2 


?


 


3 


?


 


4 


?


 


5 


?


 


 


Kaynak: 
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39 R. Cansoy ve S. Turan, 39.


 




NASIL BİR KİŞİYİM ?       Aşağıdaki   ifadelere ne  ölçüde   katıldığınızı  işaretleyiniz.     

 Hiçbir  Zaman  Nadiren  Ara sıra  Sıklıkla  Her    zaman  

1.   Ülkemi kalkındırmak için elimden geleni yaparım.  1   ?  2   ?  3   ?  4   ?  5   ?  

2.   Arkadaşlarımın bir  ihtiyacı  olursa   hemen    yardım ların a koşarım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

3.   Arkadaşlarımın söylediklerine ve düşüncelerine    değer veririm.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

4.   Her durumda ,   benim için önemli olan hedeflerimdir.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

5.   Sorunlarımı çözerken  tecrübelerimden yararlanırım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

6.   Geleceğe güvenle bakarım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

7.   Grup içindeki herkese saygılı davranırım.   1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

8.   Başkalarına zarar verebilecek davranışlardan    uzak dururum  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

9.   Fikirlerimi açıkça söylerim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

10.   Hedeflerime ulaşmak için çok çalışırım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

11.   Bir yarışmayı yönetebilirim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

12.   Bir sorun varsa nedenleri üzerinde ayrıntılı bir    şekilde düşünürüm.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

13.   Bulunduğum   grup içinde güven ortamı    oluşturmaya çalışırım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

14.   Toplumsal sorunlarla ilgilenirim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

15.   Bir soruna ilişkin   önerilen  çözüm yöntem lerin in tutarlı  olup olmadığını anlarım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

16.   Etkileyici bir biçimde konuşabilirim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

17.   Hayal kırıklığına uğrasam bile   ideallerim uğruna  çalışmaya devam ederim.   1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

18.   Başkalarının güvenini kaybetmemeye önem veririm.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

19.   Bir işte başarıya ulaşmak için kendimi güdülerim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

20.   İnsanları nasıl etkileyeceğimi bilirim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

21.   İnsanlarla   samimi ilişkiler kurarım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

22.   Karar verme durumunda konuyla ilgil i olmayan  dış  bilgileri  kolaylıkla  ayırt ederim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

23.   Arkadaşlar arasında oluşabilecek  anlaşmazlıkları     önlemeye   çalışırım  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

24.   Bir sorunun sebepleri  hakkında   tahminlerde  bulunurum.   1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

25.   Arkadaşlarıma güvenirim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

26.   Arkadaşlarım   karar alırken  genellikle  bana danışırlar.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

27.   İnsanlarla kolay iletişim   kurarım .   1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

28.   Toplumsal kurallara uyarım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

29.   Karar vereceğim zaman elimdeki seçenekleri tek tek  gözden geçiririm.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

30.   Gruba işlerin niçin ve nasıl yapılacağını  çok net bir  şekilde    açıklarım .  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

31.   İdeallerimin peşinden koşarım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

32.   Arkadaşlarım sıkıntılarını bana anlatır lar .  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

33.   Grup  çalışmalarının gidişatını olumlu yönde etkilerim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

34.   Yaşadığım sorunların üstesinden gelmek için    mücadele ederim.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

35.   Grup çalışmas ında görev paylaşımının    önemini hissettiririm.   1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

36.   Benim için başkalarını ikna etmek oldukça kolaydır.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

37.   K arar verirken  top ladığım bilgilerden yararlanırım.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

38.   Karar vermeden  önce  bütün bilgileri  araştırırım .  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

39.   Grup çalışmasında herkesi cesaretlendiririm.   1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

40.   Topluma faydalı çalışmalar yapmaya çaba gösteririm.  1  ?  2  ?  3  ?  4  ?  5  ?  

  Kaynak:  Türkiye Eğitim Dergisi 2016, Cilt 1, Sayı 1, s. 19 - 39 R. Cansoy ve S. Turan, 39.  

